
977
persones formades

+137% respecte al 2024

28
accions formatives destacades

en 5 àmbits

8
entitats, empreses i programes

a més de la formació pròpia

3.790
persones formades des del 2014

12 anys d'activitat

MEMÒRIA
2025
El millor any del centre: 977 persones formades en seguretat privada, defensa

personal, docència i ciberseguretat, amb noves empreses clients i seminaris

internacionals.

ACADÈMIA BRAFOR ESP · ESCOLA DE SEGURETAT PRIVADA

KRAV MAGA 360

ACADÈMIA BRAFOR · MEMÒRIA ANUAL DEL CENTRE
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QUI SOM
L'Acadèmia Brafor reuneix tres línies de formació amb el mateix equip i la mateixa

direcció.

ESP

ESCOLA DE SEGURETAT PRIVADA
Formació per a vigilants de seguretat, escortes i control d'accessos, especialitats de formació

permanent i preparació d'oposicions a Mossos d'Esquadra, Guàrdia Urbana, Policia Local i

Policia Portuària.

KRAV MAGA 360

DEFENSA PERSONAL
Escola de Krav Maga amb instal·lacions pròpies: cursos per a adults, joves i dones, formació

d'instructors amb titulació de l'Israeli College of Sports i seminaris internacionals.

FORMACIÓ DOCENT I DIGITAL

FORMADORS I EMPRESES
Docència de la formació professional, ciberseguretat, competències digitals i formació a mida

per a empreses i administracions.

Seu: Travessera de Gràcia 341, Barcelona Gimnàs Sport Club · Sant Andreu Krav360 Eixample Dret

Dojo Budo Rubí Centre Gimnàstic del Berguedà
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LA FORMACIÓ EN XIFRES
Persones formades el 2025, segons el registre anual d'activitat del centre.

Persones formades per línia i client
977 persones el 2025.

Formació pròpia acreditable

315

Programa sectorial PS2025

167

Fed. Española de Defensa Personal

150

Ajuntament de Sant Adrià de Besòs

130

Zensei Marketing

85

Scopely Games Barcelona

50

Veeva Systems

40

AFA Rambleta del Clot

35

Aslek Corporation BCN

5

Trajectòria 2014–2025
Persones formades cada any. Destacat: 2025.
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Participants a les accions destacades, per àmbit
Suma de participants de les accions que es detallen a l'apartat següent.

Formació de formadors i docència 12 accions

235

Ciberseguretat i informàtica 10 accions

185

Empreses i màrqueting digital 2 accions

110

Llengua catalana 2 accions

68

Defensa personal i Krav Maga 2 accions

45
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ACCIONS FORMATIVES
Les 28 accions destacades del 2025, agrupades per àmbit.

DEFENSA PERSONAL I KRAV MAGA
ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Instructor de Krav Maga: metodologia i pràctica docent

Formació acreditable
–

Formació d'instructors en defensa personal

Iniciativa autoritzada per l'Administració
–

CIBERSEGURETAT I INFORMÀTICA
ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Introducció a la seguretat informàtica

Formació acreditable
20 h

Seguretat informàtica i preparació Acredita/PEAC

Formació acreditable
20 h

Ciberseguretat i protecció de dades per a empreses

Formació per a empreses
20 h

Seguretat digital, contrasenyes i prevenció

d'amenaces

Formació per a empreses

20 h

Internet, xarxes i seguretat en entorns professionals

Formació per a empreses
20 h

Internet i xarxes (nivell bàsic)

Formació acreditable
20 h

Bones pràctiques en ciberseguretat

Formació acreditable
20 h

Informàtica i competències digitals

Formació acreditable
20 h

Ofimàtica bàsica

Formació acreditable
20 h

25

20

20

20

20

20

20

18

18

18

16



ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Introducció a la protecció de dades

Formació acreditable
20 h

FORMACIÓ DE FORMADORS I DOCÈNCIA
ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Formació vinculada al CP de Docència i preparació

Acredita/PEAC

Formació acreditable

–

Planificació i gestió d'accions formatives

Formació acreditable
20 h

Competències digitals per a docents

Formació acreditable
60 h

Disseny i creació de recursos educatius digitals

Formació per a empreses
15 h

Disseny instruccional per a docents

Formació acreditable
20 h

Metodologies actives i innovació

Formació acreditable
10 h

Gamificació i motivació de l'aprenentatge

Iniciativa autoritzada per l'Administració
10 h

Tutorització i dinamització de l'aprenentatge en línia

Formació acreditable
30 h

Avaluació de l'aprenentatge per competències

Formació acreditable
20 h

Avaluació formativa, rúbriques i feedback eficaç

Formació acreditable
10 h

Accessibilitat i inclusió en entorns digitals

Formació per a empreses
20 h

Disseny universal per a l'aprenentatge (DUA)

Formació acreditable
10 h

LLENGUA CATALANA
ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Preparació dels nivells C1 i C2 per a oposicions 60 h

15

30

22

20

20

20

20

20

18

18

17

15

15

48



ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Formació per a empreses

Català per a l'informe d'arrelament social (aula virtual)

Formació per a empreses
45 h

EMPRESES I MÀRQUETING DIGITAL
ACCIÓ FORMATIVA DURADA PERSONES

Seguretat informàtica, protecció de dades i

competències digitals (Zensei Marketing)

Formació per a empreses

20 h

Escola de màrqueting digital i emprenedoria

(teleformació)

Formació per a empreses

20 h

20

85

25
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DEFENSA PERSONAL I KRAV MAGA
Krav Maga 360 · cursos, formació d'instructors i seminaris.

150
persones formades amb la Federación Española de Defensa Personal

130
dones en defensa personal femenina a Sant Adrià de Besòs

45
nous instructors de Krav Maga i defensa personal

Seminaris i tallers 2025
Krav Maga 360 · krav360.com/calendario

FEBRER

Seminari Krav Maga 2H

Seminari tècnic de dues hores.

TOT L'ANY

Tallers intensius de 3 hores

Sessions monogràfiques sobre temes específics.

NOVEMBRE

Seminari d'Iniciació

Porta d'entrada per a nous alumnes.

NOVEMBRE

Seminari Internacional en línia

Amb el Dr. Guy Mor, de l'Israeli College of Sports.
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ESCOLA DE SEGURETAT PRIVADA
L'ESP prepara vigilants, escortes i personal de control d'accessos, i ofereix la formació

permanent obligatòria del sector.

Oferta de seguretat privada
Catàleg de l'ESP · academiabrafor.com

FORMACIÓ BASE

Aspirant a vigilant de seguretat privada SEAD0193 · 180 h

Personal de control d'accessos SEAD0197 · 60 h

Aspirant a escorta privat SEAD0194 · 60 h

FORMACIÓ PERMANENT DEL VIGILANT

Vigilant d'explosius SEAD0201 · 30 h

Actualització en defensa personal SEAD0195 · 20 h

Vigilància amb gossos SEAD0178 · 20 h

Vigilància en esdeveniments esportius i espectacles SEAD0186 · 20 h

Vigilància en centres comercials SEAD0187 · 20 h

Vigilància amb aparells de raigs X SEAD0189 · 20 h

Detecció d'explosius SEAD0198 · 20 h
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EL MÉS DESTACAT

RÈCORD

977 persones formades

Més del doble que el 2024 i el millor any des del 2014.

EMPRESES

Formació a mida per a empreses

Zensei Marketing (85), Scopely Games (50), Veeva Systems (40) i Aslek (5).

DOCÈNCIA

Nova línia de formació de formadors

12 accions, amb preparació Acredita/PEAC del certificat de Docència.

PROGRAMA

Programa sectorial PS2025

167 persones treballadores. Valoració de 3,62 sobre 4 i 93,3% de resposta.

CIBERSEGURETAT

185 persones en informàtica i ciberseguretat

Deu accions, tres d'elles per a empreses.
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QUALITAT I EQUIP
Resultats de l'avaluació del programa PS2025 i persones que han representat el

centre.

Satisfacció de l'alumnat
Programa PS2025 · 167 participants

3,62 / 4

Valoració global del programa

93,3%

Taxa de resposta a l'enquesta · Certificació ISO 9001

Ponències i divulgació
Presència de l'equip en seminaris i jornades.

José Luis Bravo Ortega
Director i fundador. Instructor internacional de Krav Maga (Wingate Institute) i docent de l'Israeli

College of Sports. Ponent als seminaris de Krav Maga i al Seminari Internacional en línia.

Ivan Moncusí
Seguretat privada. Entrevistes, sessions tècniques i divulgació sobre prevenció i protecció.

Carles Aguiló Jiménez
Sistemes i ciberseguretat. Ponent a la Cataluña @aslan Week «Digitalización es Futuro».
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L'ANY EN IMATGES

Vigilància amb gossos: pràctica d'intervenció



Figurant amb equip de protecció



Exercici de mossegada sobre màniga



Grup d'alumnes i formadors



Descans després de la sessió



Recepció de la seu
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XARXA DE COL·LABORACIÓ
Administracions, federacions, instal·lacions i empreses amb què treballa el centre.

Ajuntament de Sant Adrià de Besòs

Formació · licitació pública

Institut Barcelona Esports (Ajuntament BCN)

Formació homologada

Policia Nacional

Reconeixement oficial

Federació Espanyola de Krav Maga (FEKM)

Reconeixement institucional

Federación Española de Defensa Personal

Col·laboració formativa i pràctiques

Federació Espanyola de Lluita (FEL)

Validació de programes

Federació Espanyola de Kickboxing i Muaythai

Reconeixement oficial

Federació Catalana de Lluites Olímpiques

Reconeixement de titulacions

Associació Catalana de Krav Maga

Intercanvi de formadors

Asociación de la Enseñanza del Krav Maga en

España

Formació de formadors

Israeli College of Sports (ICS)

Titulació internacional

INEFC

Entorn formatiu

Universitat de Barcelona

Instal·lacions

Consejo Superior de Deportes

Instal·lacions

Galería Deportiva Izquierdo (club de tir)

Instal·lacions

Gimnàs Sport Club

Instal·lacions

AFA Rambleta del Clot

Defensa personal

DeportesUncomo (YouTube)

Material didàctic

Veeva Systems

Formació per a empreses

Scopely Games Barcelona

Formació per a empreses

Aslek Corporation BCN

Formació per a empreses

Circular Making

Formació per a empreses

Institut Cartogràfic i Geològic de Catalunya Zensei Marketing



Col·laboració formativa Formació digital i màrqueting

ACADÈMIA BRAFOR
Brafor Solutions, SL · CIF B93776862

Travessera de Gràcia 341, 08025 Barcelona

academiabrafor.com · krav360.com

Dades: registre d'activitat formativa del centre, 2014–2025.


